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Viata Sfantului
Evmenie Saridakis

Sfantul Evmenie Saridakis s-a nas-
cut In satul Ethia din insula Creta, in
prima zi a anului 1931. Parintii lui,
Gheorghe si Sofia Saridakis, erau oa-
meni credinciosi. Ei au avut opt copii,
cel mai mic dintre ei fiind Constantin,
care mai apoi a ajuns Sfantul Evmenie.

inci din pruncie, Constantin a
aritat cd era acoperit de harul lui Dum-
nezeu. In zilele de miercuri si vineri nu
primea si fie alaptat de mama lui, ci
dormea toata ziua. Pentru ci la doi ani
dupa nasterea lui Constantin tatal lui a
trecut la Domnul, mama lui s-a ostenit
mult pentru a-si creste cei opt copii or-
fani. Constantin a avut o copilarie foarte
grea, plind de lipsuri, dar credinta in
Dumnezeu i-a dat putere sd infrunte
greutatile.

De multe ori, in loc s se joace cu
copiii de varsta lui, prefera sa mearga la
bisericutele din imprejurimile satului,
ca si se roage si si aprindi candelele. In
satul sdu erau doua biserici, una
inchinatd Maicii Domnului, iar a doua
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inchinata Sfantului Ilie — in care se afla
si 0 icoand facatoare' de minuni a Prea-
sfintei Nascatoare de Dumnezeu. Copi-
lul a crescut cu evlavie fatd de Maica
Domnului. Si aceasta i s-a arétat intr-o
zi, imbracata in negru, cand Constantin
aprindea candelele in biserica ei, si i-a
spus: ,,Tu vei deveni intr-o zi preot.”
Odati, cand arhiepiscopul Cretei a facut
o slujba in satul Ethia, copilul a viazut o
luminad nepamanteasca, harul arhieriei,
acoperindu-1 pe ierarh.

Desi, din cauza diferitelor lipsuri
de care s-a lovit, Constantin nu a putut
sa facd mai mult de trei clase primare,
avand o minte agera si o memorie
foarte buna putea face calcule matema-
tice dificile. Uneori oamenii din sat ape-
lau la el, pentru a face diferite socoteli.

Cu o zi 1nainte sa implineasca 14
ani, Constantin a avut parte de o cer-
cetare dumnezeiascd, cidci a vazut o
lumina orbitoare care a intrat in sufletul
sau. Atunci i-a spus surorii sale, Evghe-
nia, care era langa el, ca va deveni ca-
lugar. Dupa trei ani, in care dorinta de a
imbraca haina monahali nu l-a parasit,
tandrul a plecat la Manastirea Sfantului
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Nichita, in sudul insulei Creta. Acolo
impreuna cu parintele staret mai traiau
doi parinti batrani si orbi, pe care rav-
nitorul frate i-a ingrijit cu jertfelnicie.

Dupa alti trei ani, sfantul a fost ca-
lugarit si a primit numele Sofronie. Ziua
se nevoia facand diferite ascultari, iar
noaptea se ostenea priveghind. Mer-
gand intr-o zi aproape de mare, a auzit-o
pe Maica Domnului spunandu-i: ,,Copi-
lul meu, sd nu-ti fie teama si eu nu te
voi ldsa sa te pierzi.” Cu atat de multd
evlavie o cinstea pe Preasfanta Nasca-
toare de Dumnezeu, incat alta data, pe
ciand avea 29 de ani, a simtit cum ea l-a
imbratisat in chip minunat, umplandu-i
sufletul de bucurie. Desi parintele So-
fronie nu voia sa petreaca nicio noapte
in afara manistirii, totusi odata a fost
nevoit si ramana in casa parinteasca.
Atunci Sfanta Mare Mucenitda Marina i
s-a aratat, iesind din icoana ei si tinand
un diavol de coarne, si i-a spus: ,Acesta
iti da ganduri de tot felul, parinte. Sa
nu-l asculti si sa priveghezi in slujbe.
Intr-o zi, tu vei invia un mort.”

La varsta de 23 de ani, parintele
Sofronie a fost chemat in armata. Acolo
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a fost un exemplu de nevointi, de vir-
tute si de.rugaciune pentru'ceilalti sol-
dati si pentru superiorii sai.~De aceea,
duminicile si in sarbatori avea voie sa
mearga la bisericd, pentru a se ruga si
pentru a-I canta Domnului. La incepu-
tul anului 1956, cand era incid in arma-
td, parintele Sofronie s-a imbolnavit
foarte grav. Facea febra mare si vedea
mii de diavoli care se apropiau de patul
lui, pentru a-l speria. A fost o incercare
foarte grea. Doctorii nu reuseau si ga-
seascd pricina pentru care sfantul sufe-
rea. Intr-o zi, i s-a aritat in chip minu-
nat un om care i-a spus ca are lepra si
i-a spus si mearga in Atena, la Spitalul
Sfanta Varvara. Dupa ce a fost internat
in mai multe spitale din Atena, cand s-a
confirmat ca avea lepra, el a fost trimis
la leprozeria din Atena.

Suferintele pédrintelui  Sofronie
erau greu de suportat. El insusi martu-
risea ca durerile aduse de boala leprei
erau mucenicesti: ,Este ca si cam cine-
va ti-ar rade spatele cu o perie de sirma
groasa, tragandu-ti pielea cu tot cu car-
ne de pe spate. Aceasta grozavie as vrea
sd nu o trdiasca nimeni: sa iti traga ci-
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neva bucidti de carne, sia iti intre in
carne dinti de fier si sa zici: «Da jos tot,
ca si terminam odata!» Cumplitd este
durerea leprei, adeviratd mucenicie!”.
Dar Dumnezeu l-a intarit cu harul Sau
si a luat cununa rabdarii sale.

Dupa un tratament indelungat,
parintele Sofronie s-a vindecat. Dar nu
a vrut si pariseascd spitalul, pentru ca
acolo erau mai mult de cinci sute de
bolnavi care aveau nevoie de ajutorul
sdu. Chiar dacd apiruse tratamentul
pentru lepri, din cauza bolii unii bol-
navi nu mai aveau maini sau picioare,
iar altii deja orbisera. Erau si unii bol-
navi care se vindecaserad trupeste, dar
raméaneau suferinzi sufleteste. Acestor
suferinzi parintele Sofronie le-a dedicat
o mare parte din viata sa.

Conducerea spitalului de boli in-
fectioase i-a dat parintelui o camera
aproape de biserici. In aceastd chilie el
a trdit pana la sfarsitul vietii sale. Bi-
serica era inchinata Sfintilor Doctori fa-
rd de arginti, care l-au ajutat de multe
ori de-a lungul anilor.

Pirintele Sofronie picta icoane. in
toate saloanele spitalului pusese icoane
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facute de el. Parintele pictaicoane, dar
picta si-icoana lui Hristos it inima sa,
sporind 1n rugaciune si nevointa.
Sfantul a primit un mare ajutor in
viata duhovniceasci atunci cind Sfantul
Antim din Hios 1-a trimis la el pe Sfan-
tul Nichifor cel lepros, cu o scrisoare de
recomandare in care scrisese: ,,Ai grija
de comoara pe care ti-a trimis-o Maica
Domnului, pentru ci te vei folosi mult
de viata lui. Este un monah foarte incer-
cat, si nu doar incercat, ci desavarsit, si
te vei desavarsi si tu, daca 1l vei sluji
pana la sfarsitul vietii tale.” Sfantul Ni-
chifor era un dascil al rugéciunii inimii,
fiind ucenic al Sfantului Antim Vaghia-
nos din Hios. La randul lui, Sfantul An-
tim fusese ucenic al Sfantului Pahomie
din Hios, care ii fusese povituitor du-
hovnicesc si Sfantului Ierarh Nectarie
din Eghina inainte si dupd intrarea
acestuia in viata monahala. Prin Sfantul
Pahomie din Hios, Sfantul Antim si
ucenicii sai s-au adapat din duhul Mis-
cdrii colivazilor, din care au ficut parte
mari sfinti, precum Sfintul Nicodim
Aghioritul, Macarie al Corintului sau
Atanasie din Paros. Acestia au rispin-
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dit prin carti de mare pret duhul filo-
calic, dar si pravilele Sfintilor Parinti.

In anul 1957, cand dupi aparitia
tratamentului leprei leprozeria din in-
sula Hios s-a inchis, Sfantul Nichifor a
fost trimis de Sfantul Antim la spitalul
din Atena. Parintele Sofronie 1-a ingrijit
cu multa ravna, dar s-a si hranit din tra-
irea sa duhovniceasca. Sfantul Nichifor
ficea multe minuni, iar dupa trecerea
sa la Domnul, care a avut loc pe 4 ia-
nuarie 1964, numarul acestora a crescut
si mai mult. Una dintre minunile care
l-au impresionat in mod deosebit pe pa-
rintele Sofronie a fost cand, intrand in-
tr-o seara in chilia Sfantului Nichifor,
fard sa mai bata la usa, ca sa nu il de-
ranjeze, 1-a vazut stralucind intr-o lu-
mind puternici, rugandu-se in aer la
mai mult de un metru deasupra paman-
tului. In cuvantul pe care I-a rostit la in-
mormantarea Sfantului Nichifor, parin-
tele Sofronie dadea marturie ca doban-
dise un fierbinte mijlocitor catre Dom-
nul, ocrotitor de cursele celui viclean.
La cativa ani dupa adormirea Sfantului
Nichifor, cand a avut loc dezgroparea
sfintelor sale moaste, parintele Sofronie
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